SEMINARREIHE
des Landesverbandes Pferdesport Sachsen e.V.
WHJ 2022/23

Um den Bereich der Aus- und Fortbildung von Trainern und interessierten Pferdesportlern, aber auch Vereinsfunktionaren
und Betriebsleitern weiter auszubauen, hat der Landesverband Pferdesport Sachsen e.V. sein Angebot in diesem Bereich
vergroRert und bietet im Winterhalbjahr 2022/23 eine Reihe an Seminaren und Veranstaltungen an.

DIE BIOMECHANIK VON PFERDEN

Der Landesverband Pferdesport Sachsen e.V. ladt Trainer und interessierte Pferdefreunde zu folgender
Veranstaltung ein:

Seminar
z. Th.

Die Biomechanik von Pferden
Biomechanische Zusammenhange im Pferdekorper
und deren Auswirkung auf die Ausbildung

Mit Physiotherapeutin und Chiropraktikerin
Julia Miersch

Termin: Montag, 01. Mai 2023 (gesetzlicher Feiertag) von ca. 10.00 bis 13.00 Uhr

Ort: Reit- und Fahrverein Pirna-Jessen e.V.
Erlenweg 6A, 01796 Pirna

Inhalt: Frau Miersch vermittelt die anatomischen Grundlagen und die Biomechanik des Pferdes.
Weiterhin wird erklart, welchen Einfluss die anatomischen Gegebenheiten auf die tagliche
Trainingsarbeit haben und wie man als Reiter/ Trainer mit diesen arbeitet.

Anmeldung: Verbindliche Anmeldungen mittels Formular (www.pferdesport-sachsen.de / Downloads /
»2Anmeldeformular Seminare und Lehrgdnge”) bitte bis zum 21. April an den Landesverband
Pferdesport Sachsen e.V. (E-Mail seminare@pferdesport-sachsen.de).

Kosten: Die Teilnehmergebiihri.H.v. 25,- Euro ist bis zum 0.g. Anmeldeschluss unter Verwendungszweck
,Seminar Biomechanik — Name Teilnehmer” auf das Konto des Landesverbandes Pferdesport
Sachsen e.V., IBAN DE80 8505 5000 0500 1539 22, Sparkasse Meif3en zu Gberweisen.

Die Teilnahme am Seminar wird mit 2 LE Profil 4 zur Verldngerung der DOSB-Lizenz anerkannt.
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