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Landesjugendtag 2023 in Burgstadt
Sechstes Treffen von Sachsens jugendlichen Pferdesportlern

Der Landesjugendtag fand in diesem Jahr am 21. Oktober im mittelséichsischen Burgstddt statt. Bereits zum sechsten Mal lud der Jugendausschuss des
Landesverbandes Pferdesport Sachsen und das Jugendteam Sachsen zusammen mit dem in diesem Jahr gastgebenden Reitverein St. Georg Burgstddt
zu dem Event fiir alle jungen Engagierten in den sdchsischen Pferdesportvereinen ein.

Auch in diesem Jahr wurde das Erfolgskonzept fortgefiihrt und der
.Landesjugendtag - Das Event fur alle jungen Engagierten in den sachsi-
schen Pferdesportvereinen” durchgefthrt. Nach den Veranstaltungen in
Auerbach im Vogtland, Delitzsch bei Leipzig, Kemnitz in der Oberlausitz,
Rohrsdorf bei Chemnitz und GroRerkmannsdorf bei Dresden, fand das
Event in diesem Jahr beim RV St. Georg Burgstadt in Mittelsachsen statt.

Bei herrlichem Spatsommerwetter gestalteten sich rund 80 jugend-
liche Pferdesportlerinnen und -sportler bis zum Alter von 26 Jahren aus
einer Auswahl von 12 Workshops mit verschiedenen praktischen und
theoretischen Themen ihren individuellen Tag rund ums Pferd und das
junge Ehrenamt und tauschten sich mit anderen Jugendlichen aus. Alle
Workshops waren restlos ausgebucht und erhielten positives Feedback
von den Teilnehmern.

I

ik 1o

Ran ans Pferd gings beim Praxisworkshop Biomechanik

mobilisierende Ubungen beim Workshop Sitzschulung in der Turnhalfe
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BegrtifSung der Teilnehmer durch
Landesjugendwart und Jugendteam

Praxisworkshop zTh Stangenarbeit
und Bodenricks mit LT Manfred Kréber

Nach der Anmeldung und den begriiBenden Worten von Landesju-
gendwart Daniel Schwieder und der Vereinsvorsitzenden Antje Dippma-
nn, ging es fur alle 9.30 Uhr in die erste Workshopphase. Neben dem
Praxisworkshop ,Trabstangen und Bodenricks” bei Landestrainer Man-
fred Krober in der Reithalle, lehrte Burstenprofi Hansgeorg Koch in der
Stallgasse wie effektive Kurz- und Langhaarpflege geht. In der Turnhalle
machte Romy Anton-Eger, Bewegungstrainerin nach Eckart Meyners, mit
den Teilnehmern Ubungen zur Sitzschulung fiir Reiter und im Seminar-
raum bastelten die Jingsten Pferdesachen.
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gewusst wie - Kurz- u. Langhaarpflege ist mit der richtigen Blirste ganz einfach

Nach einer kurzen Pause standen auch in
der zweiten Workshopphase Trabstangen und
Bodenricks erneut auf den Plan. In der Stall-
gasse und auf dem Reitplatz erlduterte Satt-
lermeister Reinmar Tempel zur korrekten Aus-
ristung am Pferd. Judotrainer Hansgeorg Koch
gestaltete in der Turnhalle den ersten von zwei
Workshops zum Thema ,Falltraining” und im
Seminarraum beantwortet Anja Schoniger alle
Fragen rund um den ersten Turnierstart.
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interessierte Zuhdrer beim Workshop gesunder
Hufbeschlag

Wahrend des gemeinsamen Mittagessens
wurden bei einem ,ldeenbasar” neue Themen
fir Jugendaktionen im Pferdesport aber auch
den nachsten Landesjugendtag gesammelt.
Das Jugendteam des Landesverbandes stand
Rede und Antwort.

Gut gestarkt ging es in die letzte Work-
shopphase mit den Praxisthemen ,Biomecha-
nik am Pferd” von und mit Tierphysiotherapeu-
tin Julia Miersch und ,Gesunder Hufbeschlag”
mit Hufschmied Bill Rober. Auch der zweite
Workshop ,Falltraining” fand groRen Zuspruch
und im Seminarraum gaben die internatio-
nal erfolgreichen Reiterinnen Pita Schmid und
Christina Schoniger Einblicke in den Alltag mit
ihren Pferden.

| erfolgreichen Jugendreiterinnen

die internationd niger geben Einbli-

j 1 istina Sché
pita Schmid und Chr(stma
cke in ihren Alltag mit Pferden
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Sattlermeister Reinmar Tempel veranschaulicht die
korrekte Ausrdstung

Zum Abschluss trafen sich alle Teilnehmer
und Referenten vor der Reithalle und Landes-
jugendwart Daniel Schwieder bedankte sich
bei allen Teilnehmern fur ihr Kommen und
den Referenten flr die kurzweilige und inter-
essante Gestaltung der Workshops, bei denen
keine Frage unbeantwortet blieb. Gleichfalls
dankte er dem fleiBigen Team des gastgeben-
den Burgstadter Vereins, der ein wunderbarer
Gastgeber war und tbergab als Uberraschung
einen Scheck fur die Jugendarbeit im RV St. Ge-
org Burgstadt. Vielen Dank auch an den Jugend-
ausschuss und das Jugendteam Sachsen unter
dessen Verantwortung der alljahrliche Landes-
jugendtag steht und die mit Herzblut und Ein-
satz einen tollen Tag gestaltet haben sowie die
Sportjugend Sachsen fur den Support.

0

Scheckdbergabe
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zende Antje Diopmann vrsstadter Vereinsvorsit.
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SACHSEN SPORT

Aufrusten fur

die neue Saison!
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SCHAUEN SIE DOCH AUF
EINEN SPRUNG VORBEI:
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